








Aanpakken is 00k...
... tillen
Van verkeerd tillen kunt u rugklachten krijgen. 
Denk dan niet alleen aan mensen die veel of 
zwaar tillen; één verkeerde beweging kan ge-
noeg zijn. Een beruchte boosdoener is de bewe-
ging waarbij u overeind komt (of bukt) en tegelij-
kertijd een draai maakt. Zorg dat u eerst rechtop 
staat, voor u de verhuisdoos, de boodschappen 
of de emmer verf naast u neerzet. Moet u lopen 
met iets zwaars, bijvoorbeeld een baby in een 
kinderzitje, houd het gewicht dan zoveel moge-
lijk ter hoogte van uw navel. 

... handen uit de mouwen steken
Een schone straat zorgt voor een goed gevoel. En 
vele handen maken licht werk. Aanpakken is dus 
ook: uw portiek of straatje schoonhouden. Een 
kleine moeite.

... aannemen
Een uitgestoken hand sla je niet af. Dus vragen 
uw nieuwe buren u op de koffie, neem dan de 
uitnodiging aan, ook al lijken ze heel anders dan 
u. Komt een servicemonteur langs voor een rou-
tineklusje, laat hem dan binnen. Krijgt u hulp  

aangeboden bij problemen, zet dan uw trots op-
zij en accepteer die hulp.

... opknappen
De meeste bouwmarkten hebben rekken met 
duidelijke folders over veel voorkomende klus-
sen. Of huur bij de bibliotheek een instructie-
boek. Originele woonaccessoires vindt u bij-
voorbeeld via www.flavourites.nl. In sommige 
woontijdschriften vindt u betaalbare stylingtips 
en klusadviezen. Wist u dat u hele jaargangen 
van de meeste tijdschriften gratis kunt inkijken 
in de bibliotheek? Op internet bestaan veel klus-
portals, maar meestal hebben ze een commerci-
ële afzender. Evengoed is op bijvoorbeeld www.
klusidee.nl of  www.wonenonline.nl ook nuttige 
informatie te vinden.

... actie ondernemen
Als u uw schouders wilt zetten onder activitei-
ten in uw straat of wijk, waar moet u dan zijn? In 
veel wijken zijn bewonerscommissies actief. Via 
www.de-alliantie.nl kunt u kijken of uw wijk een 
wijksite heeft. Ook kunt u uw vestiging vragen 
hoe u in contact komt met de bewonerscommis-
sie in uw woongebied. Iedere werkmaatschappij 
heeft bovendien een huurdersbelangenvereni-
ging. Afgevaardigden van deze huurdersver-
enigingen vormen samen de overkoepelende 
huurdersvereniging AAHA (Amsterdam, Almere, 
Hilversum, Amersfoort). De AAHA overlegt regel-
matig met de Alliantie. Zie ook www.aaha.nl.



Mooi zitten
In het vorige nummer van Alliantie 
kon u lezen over het wijkcadeau 
van de Alliantie Eemvallei aan 
Kruiskamp: de mozaiekbank die 
bewoners en kunstenares Maugoisa 
Sycz samen ontwikkelden. Een 
prachtige plek om te zitten en 
samen een praatje te maken. 
Nieuwsgierig? Kom gerust kijken. 
De bank staat op het grasveld aan 
de Magelhaenstraat, ter hoogte 
van nummer 36a.

Kijk!
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Uw vraag, 
ons antwoord
Aanpakken

Wat pakt de Alliantie zoal aan?
De Alliantie is een maatschappelijke organisatie. We werken 
actief aan goede en betaalbare huisvesting voor iedereen, in 
gezonde wijken. We zijn er ook voor mensen die het moeilijk 
hebben. We kijken kritisch naar de samenleving om ons heen. 
Als verhuurder zien we natuurlijk snel waar zich problemen 
voordoen, maar ook zijn we alert op geluiden vanuit de wijk. 

Hoe dan?
We nemen uitdagingen aan als we die tegenkomen of als 
iemand ons ergens op wijst. Constateren we dat een buurt 
verloedert of dat een groep tussen wal en schip raakt, dan 
zoeken we samen met andere partijen naar oplossingen. 

Zoals?
We hebben bijvoorbeeld woningen speciaal voor jongeren 
die zonder hulp niet goed zelfstandig kunnen wonen. Ook 
hebben we woningen waar we daklozen opnieuw leren ver-
antwoordelijkheid te dragen. En binnenkort hebben we zorg-
woningen voor dementerenden én hun gezonde partners, om 
maar een paar voorbeelden te noemen. Bovendien bieden we 
ruimte aan wijkinitiatieven.

Maar de Alliantie is toch geen welzijnsstichting?
Iedereen doet waar hij of zij goed in is. Wij hebben verstand 
van wonen; een andere organisatie of stichting heeft bijvoor- 

beeld verstand van begeleid wonen, of van wijkopbouwwerk. Sa-
men met gespecialiseerde samenwerkingspartijen komen we een 
heel eind bij het aanpakken van maatschappelijke problemen. 

Maar er zijn mensen die nooit problemen hebben. Hoe 
merken die dat de Alliantie een aanpakker is?
Uitdagingen liggen niet alleen in buurten en wooncomplexen, 
maar ook in de relatie met onze huurders. Als u een vraag heeft, 
willen we graag meedenken over mogelijkheden en oplossingen. 
Mocht je vroeger bijvoorbeeld helemaal niets veranderen aan een 
huurwoning; tegenwoordig is er – in overleg – heel veel mogelijk. 

Geldt dat voor elke regio?
De Alliantie is één woningcorporatie. Onze vier regionale werk-
maatschappijen hebben een eigen geschiedenis en eigen contac-
ten. Maar ons aanpakker-karakter geldt voor de hele organisatie. 
En door onderling goed samen te werken, kunnen we nog meer 
aanpakken: we leren van elkaars kennis en ervaringen.

Heeft u een woonvraag voor deze rubriek? 
Mail uw vraag naar redactie-eemvallei@de-alliantie.nl 
onder vermelding van “Vraag en antwoord”.



Adressen en telefoonnummers

VESTIGING DE ALLIANTIE EEMVALLEI
Hoofdkantoor de Alliantie Eemvallei, Amersfoort
Postadres: Postbus 700, 3800 AS  Amersfoort
Bezoekadres: 
Heiligenbergerweg 60, 3816 AL  Amersfoort
Telefoon: (033) 476 53 11   Fax: (033) 475 67 77
Geopend: ma t/m do van 8.00 – 16.30 uur 
en vrijdagochtend van 8.00 – 12.00 uur.
E-mail: eemvallei@de-alliantie.nl
Internet: www.de-alliantie.nl

Rayon Noord Vathorst, Hoogland, Hooglanderveen, 
Kattenbroek, Nieuwland, Zielhorst, Soest, Soester-
berg, Eemnes, Hoevelaken, Leusden: (033) 476 53 53

Rayon Midden Liendert, Rustenburg, Schothorst, 
Koppel, Kruiskamp, Stadskern: (033) 476 53 52 

Rayon Zuid Soesterkwartier, De Berg Zuid, Leusder-
kwartier, Dorrestein, Randenbroek, Schuilenburg: 
(033) 476 53 51

KANTOOR EEMNES 

Waag 2, 3755 CN Eemnes
Telefoon: (035) 538 32 31
Geopend: ma, di en do van 9.00 – 12.00 uur.

KANTOOR HOEVELAKEN
Sportweg 23, 3871 HK Hoevelaken
Telefoon: (033) 476 53 53
Geopend: alleen op afspraak met Rayon Noord

Noodgevallen
In geval van nood kunt u buiten kantoortijden en 
in het weekend bellen naar uw rayon. U wordt dan 
direct doorverbonden met de storingsdienst.

Kopen van een huurwoning
WoonVast Midden Nederland (033) 422 10 10

Reparaties
Centrale verwarming
Zie voor uw reparateur de sticker op uw 
centrale verwarmingsketel.

Geiser
Storingen aan uw geiser (035) 625 44 00.

Glasbreuk
De Alliantie Eemvallei heeft voor al haar huurders 
een glasverzekering afgesloten. Schade die niet het 
gevolg is van grove schuld of opzet wordt hersteld 
en vergoed. Indien noodzakelijk worden ook nood-
voorzieningen aangebracht. Glasschade kunt u 
rechtstreeks melden bij Glascombinatie Nederland: 
0800 – 022 44 10.

Riool- en dakgootontstoppingsfonds
Huurders van de Alliantie Eemvallei zijn automatisch 
lid van het Riool- en dakgootontstoppingsfonds. 
U kunt Dura Vermeer overdag, ‘s avonds en in het 
weekend bereiken op 0800 – 022 16 77.

Woningruil
Informatie over woningruil vindt u voortaan op 
www.de-alliantie.nl, klik in het blauwe blok op 
Eemvallei en dan links in het menu op “Mijn woning”. 

Colofon
Alliantie is een uitgave van de Alliantie Eemvallei. Alliantie verschijnt vier keer per jaar.

Hoofdredactie Brenda Scholten
Teksten Mariëlle de Groot, Rolf Hermsen, Susan Kruijer, Brenda Scholten
Eindredactie Natasha Koning (de Alliantie Eemvallei)
Art direction & Vormgeving mostremarkable bv, Almere
Fotografie Luc de Nys, Edith Paol, Robert Jan Stokman, Rob Stheins
Drukwerk De Raat & De Vries, Amsterdam

Redactieadres de Alliantie Eemvallei, t.a.v. de redactie bewonersblad, 
Postbus 700, 3800 AS Amersfoort 
E-mail redactie-eemvallei@de-alliantie.nl
Oplage 19.000 exemplaren

Win een cadeaubon van 25 euro!
Stuur de middelste regel, voorzien van uw naam en volledig adres naar de Alliantie Eemvallei, 
t.a.v. de redactie van ‘Alliantie’, Postbus 700, 3800 AS Amersfoort. Of mail naar redactie-eemvallei 
@de-alliantie.nl. Voor vier goede inzenders ligt een cadeaubon van 25 euro klaar. Alleen huurders 
van de Alliantie Eemvallei kunnen meedoen. Zorg ervoor dat uw inzending vóór 31 oktober 2008 bij  
ons binnen is.

Gefeliciteerd!
De winnaars van de sudoku uit het zomernummer hebben hun prijs inmiddels ontvangen. 

Wat zou ú willen lezen?
Altijd al iets willen weten? Ergens nieuwsgierig naar? Wij zijn benieuwd wat u zou willen lezen in 
uw bewonersblad. Over bewoners? ‘Gewone’ mensen? ‘Bijzondere’ mensen? Over medewerkers van 
de Alliantie? Over hun werk? Over het beleid van de Alliantie? Achtergronden? Trends? Tips? Iets heel 
anders? Mail ons uw idee of verzoek.

De Alliantie Sudoku
Rekenen? Nee, logisch nadenken! 
Zorg ervoor dat in elke rij (horizontaal en 
verticaal) én in elk blok de cijfers 1 tot en 
met 9 komen te staan. Elk cijfer mag per 
rij of blok maar één keer voorkomen.
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Wilt u comfortabel wonen aan het water, in een natuurrijke omgeving en op fietsafstand van hartje Almere? 
Dat kan in de nieuwe wijk Noorderplassen. De Alliantie Flevoland verhuurt meer dan vijftig ruime nieuw-
bouw eengezinswoningen in Noorderplassen-West. Brede woningen met royale achtertuinen en een  
parkeerplaats op eigen terrein. De woningen zijn in aanbouw. Huurders mogen zelf de keuken en het 
sanitair en tegelwerk in badkamer en toilet uitzoeken.

Zeer ruime, nieuwbouw huurwoningen in de vrije sector. De woningen zijn 6 meter breed en de opper- 
vlakte ligt tussen de 100 en 145 m2. Ze hebben 4 of 5 slaapkamers en een grote tuin. 
Huurprijzen liggen tussen de € 700,- en € 850,- per maand.
 
Aan de Boelijn en het Spinnakerplantsoen in Noorderplassen-West in Almere

Vanaf december 2008

Iedereen die een woning wil huren in de vrije sector, met een minimaal bruto jaarinkomen van € 27.950,-.

Nadere informatie bij de afdeling Verhuur van de Alliantie Flevoland in Almere, telefoon (036) 547 59 99 
of mail naar vrijesectorflevoland@de-alliantie.nl. Zie ook www.de-alliantie.nl

De Alliantie Flevoland heeft een breed aanbod van woningen en verhuurt naast sociale huurwoningen 
ook ruime, betaalbare huurwoningen in de vrije sector.

Wat

Waar

Wanneer

Wie

Interesse

Te huur vrije sector eengezinshuurwoningen       
           Noorderplassen-West in Almere



Corina van Langevelde woont met plezier in Huizen. 

“Na de scheiding wilde ik per se met mijn twee kinderen terug naar 
Huizen. Ik heb hier altijd gewoond en gewerkt. Gelukkig konden we 
deze woning vrij snel betrekken. Maar dan moeten er natuurlijk nog 
meubels komen. Na een scheiding moet je toch steeds kijken wat er 
nog in de portemonnee zit. Bijna alles wat je ziet staan heb ik gekre-
gen. Ik zit al 25 jaar bij de muziekvereniging hier en daar wisten ze 
natuurlijk wat er aan de hand was. Ineens bleek iedereen nog wat op 
zolder te hebben staan. Een kast hier, prachtige eetkamerstoelen daar, 
van alles kwam er tevoorschijn. Spullen die anders in de vuilcontainer 
zouden belanden, maar die nog hartstikke mooi zijn. Iedere keer als 
we gespaard hebben kopen we iets moois. Zo begint het hier langza-
merhand echt ons eigen plekje te worden!”

Meedoen aan deze rubriek? 
Mail uw naam, adres en telefoonnummer naar redactiegooienvecht-
streek@de-alliantie.nl onder vermelding van “Leven op nr...”.

Leven op nr...


